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Atmosfera 

Este APROFGEO@INFORMA reúne um conjunto de informações relacionadas com a atmosfera e os riscos mistos de modo a 

apoiar os professores na sua atual atividade letiva com propostas de recursos e de atividades, passíveis de serem exploradas 

com os alunos, nas aulas de Geografia e de Cidadania e Desenvolvimento.  

 

A informação aqui reunida é atualizada e traduz a visão multiescalar importante na abordagem à poluição atmosférica e aos 

riscos mistos (Mundo, Europa e Portugal). A utilização apropriada de Big data e de webSIG, permite uma visualização instantâ-

nea e interativa, gráfica e cartográfica pormenorizada e multifatorial dos fenómenos, visualmente é muito mais atrativa e   

apelativa e representa uma mais-valia na transposição didática dos conteúdos. Acresce a isto, o estímulo à utilização destas por 

iniciativa própria e autonomia em pesquisas futuras e outros contextos.  

 

Na última página estão identificadas as Atividades do Dia [disponíveis em www.aprofgeo.pt (MENU NOVIDADES-> ATIVIDADE 

DO DIA] e do GEORED  [disponíveis  em Recursos - Geored (mec.pt)] relacionadas com a temática desta edição.  

Poluição atmosférica e Efeito de Estufa 

Riscos mistos 

http://www.aprofgeo.pt/
https://geored.dge.mec.pt/recursos
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Aprendizagens Essenciais 

Ensino Básico 

1º Ciclo 

3º Ano: Reconhecer o modo como as modificações ambientais (desflorestação, incêndios, assoreamento, 

poluição) provocam desequilíbrios nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos (sobrevivência, 

morte e migração) e da sociedade. Identificar um problema ambiental ou social existente na sua comuni-

dade (resíduos sólidos urbanos, poluição, pobreza, desemprego, exclusão social, etc.), propondo          

soluções de resolução. 4º Ano: Reconhecer de que forma a atividade humana interfere no oceano 

(poluição, alterações nas zonas costeiras e rios, etc.). 

2º Ciclo 

6º Ano: Localizar em diferentes representações cartográficas as principais áreas de proteção ambiental 

em Portugal. Identificar fatores responsáveis por problemas ambientais que afetam o território nacional. 

Exemplificar ações a empreender, no sentido de solucionar ou mitigar problemas ambientais que afetam 

o território nacional, relacionando-os com os ODS. 

3º Ciclo 

9º Ano: Identificar a interferência do Homem no sistema Terra-Ar-Água (poluição atmosférica, smog, 

chuvas ácidas, efeito de estufa, rarefação da camada do ozono, desflorestação, poluição da hidrosfera, 

degradação do solo, desertificação). Identificar soluções técnico-científicas que contribuam para reduzir 

o impacte ambiental das atividades humanas (ex.: rearborização, utilização de produtos biodegradáveis, 

energias renováveis; 3Rs, etc.) Aplicar as Tecnologias de Informação Geográfica, para localizar, descrever 

e compreender contrastes no desenvolvimento sustentável. Investigar problemas ambientais concretos a 

nível local, nacional e internacional. Identificar situações concretas de complementaridade e interdepen-

dência entre lugares, regiões ou países na resolução de problemas ambientais. Apresentar soluções para 

conciliar o crescimento económico, o desenvolvimento humano e o equilíbrio ambiental. Consciencializar

-se para a necessidade de adotar medidas coletivas e individuais, no sentido de preservar o património 

natural, incrementar a resiliência e fomentar o desenvolvimento sustentável. Participar e/ou desenvolver 

campanhas de sensibilização ambiental tendo em vista transformar os cidadãos em participantes ativos 

na proteção dos valores da paisagem, do património e do ambiente.  
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Ensino Secundário 

Geografia A—Ensino Regular 

11º Ano: Analisar a evolução das políticas nacionais e as ações da União Europeia, entre outras entidades 

não europeias, em matéria ambiental. Identificar as principais áreas protegidas em Portugal, interpretan-

do mapas (em formato analógico e/ou digital). Debater as prioridades da política ambiental da União   

Europeia. Relacionar a localização dos principais espaços de proteção ambiental e o seu contributo para o 

equilíbrio sustentável de ordenamento do território.   

 

Ensino Secundário 

Geografia—Cursos Profissionais 

B2: Participar de forma ativa em campanhas de sensibilização da comunidade para as medidas de        

prevenção e proteção face aos riscos meteorológicos e às alterações climáticas. B3: Participar em campa-

nhas de promoção de literacia florestal, como, por exemplo de monitorização da floresta, de plantação 

de espécies autóctones ou em debates sobre a gestão e ordenamento da floresta. B9: Identificar as          

principais áreas protegidas em Portugal, interpretando diferentes tipos de mapas.  Relacionar a localiza-

ção dos principais espaços de proteção ambiental e o seu contributo para o equilíbrio sustentável de    

ordenamento do território, analisando casos concretos. Debater as prioridades da política ambiental da 

UE, evidenciando reflexão crítica e argumentação fundamentada.  Analisar a posição relativa de Portugal 

na Europa e no mundo, com base nas dinâmicas políticas e económicas da UE e no processo de globaliza-

ção, emitindo opiniões sobre situações concretas.  

Área de Integração – Cursos Profissionais 

Tema-Problema 3.3.: Investigar situações de degradação ambiental, a partir da aplicação de metodologias 

de resolução de problemas, detetando casos de défice ecológico à escala local e/ou regional.                 

Problematizar os impactos do esgotamento de recursos naturais e da degradação ambiental, debatendo a              

necessidade de promoção de uma ecocidadania multiescalar. Refletir sobre possíveis soluções e/ou     

medidas de mitigação para os principais problemas ambientais, ajustadas à promoção de um desenvolvi-

mento sustentável, ilustrando casos concretos. 

Aprendizagens Essenciais 
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Nota: Basta carregar nas imagens para aceder aos links. 

POLUIÇÃO ATMOSFÉRICA 

Descrição: Página sobre poluição 

atmosférica: o que é? Principais   

gases poluidores, fontes emissoras, 

causas e consequências. Contém 

vídeos explicativos. 

1) Agência Europeia do Ambiente 

Fonte: Agência Europeia do Ambiente 

https://www.eea.europa.eu/pt/themes/air/intro
https://www.eea.europa.eu/pt
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Artigo – Relação entre qualidade do ar e 

mortalidade na Europa 

Descrição: Artigo sobre o “Estado Ambiente” para o horizonte 

2030. “Europa não atingirá os seus objetivos para 2030 sem 

medidas urgentes nos próximos 10 anos para fazer face à taxa 

alarmante de perda de biodiversidade, ao aumento dos impac-

tos das alterações climáticas e ao consumo excessivo de recur-

sos naturais. O mais recente relatório "Estado do Ambiente" da 

Agência Europeia do Ambiente (EEE) afirma que a Europa      

enfrenta desafios ambientais de escala e urgência sem prece-

dentes. 

Descrição: o Portal do Estado do Ambiente contem um conjunto 

de informação gráfica e infografia. Relacionado com a economia 

e ambiente, energia e clima, água e solos e biodiversidade. 

 
Fonte: Portal do Estado do Ambiente 

Outbook 2020 sobre o 

Estado do Ambiente 

europeu 

Relatório do Estado do Ambiente  

Página 26 

Artigo – Estado Ambiente 

https://www.eea.europa.eu/pt/highlights/melhoria-acentuada-da-qualidade-do
https://www.eea.europa.eu/soer
https://rea.apambiente.pt/
https://www.eea.europa.eu/publications/soer-2020
https://sniambgeoviewer.apambiente.pt/GeoDocs/geoportaldocs/rea/REA2019/REA2019.pdf
https://sniambgeoviewer.apambiente.pt/GeoDocs/geoportaldocs/rea/REA2019/REA2019.pdf
https://sniambgeoviewer.apambiente.pt/GeoDocs/geoportaldocs/rea/REA2019/REA2019.pdf
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Portal sobre a qualidade do ar em Portugal  

Nota: Basta carregar nas imagens para aceder aos links. 

Fonte: InfoEscola 

Descrição: Poluição atmosférica: o que é? Principais gases poluidores, fontes emissoras, causas e conse-

quências. Contém vídeos explicativos. 

Fonte: Ecycle 

https://www.infoescola.com/ecologia/poluicao-atmosferica/
https://www.infoescola.com/ecologia/poluicao-atmosferica/
https://www.ecycle.com.br/8120-poluicao-atmosferica.html
https://qualar.apambiente.pt/
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Nota: Basta carregar nas imagens para aceder aos links. 

EFEITO DE ESTUFA - MECANISMO 

Descrição: Informação e 

estatísticas sobre o Efeito 

de Estufa 

 
Fonte: Comissão Europeia   

Ambiente para jovens europeus 

Descrição: Vídeo sobre o Efeito de Estufa 

 
Fonte: Portal dos Resíduos sólidos 

Fonte: Jornal Público 

Descrição: Infografia 

sobre Efeito de estufa 

https://portalresiduossolidos.com/efeito-estufa-natural/
http://static.publico.pt/fichas/ambiente/efeito_estufa.html
https://ec.europa.eu/environment/archives/youth/air/air_abnormalgh_pt.html
https://ec.europa.eu/environment/archives/youth/air/air_abnormalgh_pt.html
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Descrição: Qual é a relação entre gases com efeito de estufa e alterações climáticas?  Qual a relação entre 

alterações climáticas e florestas?  

Fonte: Florestas.PT  

https://florestas.pt/saiba-mais/qual-a-relacao-entre-gases-com-efeito-de-estufa-e-alteracoes-climaticas/
https://florestas.pt/conhecer/qual-a-relacao-entre-alteracoes-climaticas-e-florestas/
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Descrição: Você sabe o papel da sua fazenda na emissão de gases de efeito estufa?  

Descrição: Vídeo sobre O que é o efeito de estufa?  

(em inglês) 

Nota: Basta carregar nas imagens para aceder aos links. 

Descrição: Infografia sobre Efeito de estufa 

Fonte: Pasto com Ciência  

Fonte: National Geographic  

Fonte: Clima em curso 

https://pastocomciencia.com.br/2020/07/30/voce-sabe-o-papel-da-sua-fazenda-na-emissao-de-gases-de-efeito-estufa/
https://www.climaemcurso.com.br/wp-content/uploads/2018/09/Efeito-estufa.jpg
https://www.youtube.com/watch?v=SN5-DnOHQmE
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Fonte: Jornal “TheGuardian” 

EFEITO DE ESTUFA – POLUIDORES e CAUSAS 

Jornal “TheGuardian” 

 
Descrição: mapa interativo que permite aceder, a nível mundial, por continente e país (fazendo um clique 

em cima do país), a variáveis relacionadas com a extração, emissão, consumo, histórico e reservas        

relacionadas com o dióxido de carbono, para além de outras variáveis de natureza demográfica,           

económica e ambiental. As anamorfoses criadas, à medida que se selecionam as variáveis, representam o  

espaço geográfico distorcido em função da proporcionalidade entre os territórios com base nos diferen-

tes valores de cada variável. 

http://www.carbonmap.org/index.html?lang=pt#Emissions
http://www.carbonmap.org/index.html?lang=pt#Emissions
http://www.carbonmap.org/index.html?lang=pt#Poverty
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Parlamento Europeu - Infografias 

https://www.europarl.europa.eu/news/pt/headlines/society/20180301STO98928/emissoes-de-gases-com-efeito-de-estufa-por-pais-e-setor-infografia
https://www.europarl.europa.eu/news/pt/headlines/society/20180301STO98928/emissoes-de-gases-com-efeito-de-estufa-por-pais-e-setor-infografia
https://www.europarl.europa.eu/news/pt/headlines/society/20180301STO98928/emissoes-de-gases-com-efeito-de-estufa-por-pais-e-setor-infografia
https://www.europarl.europa.eu/news/pt/headlines/society/20180301STO98928/emissoes-de-gases-com-efeito-de-estufa-por-pais-e-setor-infografia
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Climatewatch 

Descrição: Gráfico interativo que permite aceder à evolução da emissão de GEE.  

Possibilidade de: 

- Efetuar comparações entre grupos regionais (por exemplo, UE com BRICS, principais poluidores, G20,  

África subsariana, etc) e entre países no conjunto da União Europeia, ou, até mesmo, a nível mundial; 

- Quantificar as emissões de GEE por setor (agricultura, processo industrial, energia, etc); 

- Quantificar as emissões por tipo de GEE (CO2,metano, etc). 

https://www.climatewatchdata.org/ghg-emissions?breakBy=countries&end_year=2018&regions=EUU&source=CAIT&start_year=1990
https://www.climatewatchdata.org/ghg-emissions?breakBy=countries&end_year=2018&regions=EUU&source=CAIT&start_year=1990
https://www.climatewatchdata.org/ghg-emissions?breakBy=countries&end_year=2018&regions=EUU&source=CAIT&start_year=1990
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Climatewatch 

Descrição: Novos recordes nos GEE 

 
Fonte: Euronews 

https://www.climatewatchdata.org/ghg-emissions?breakBy=countries&end_year=2018&regions=EUU&source=CAIT&start_year=1990
https://www.climatewatchdata.org/ghg-emissions?breakBy=countries&end_year=2018&regions=EUU&source=CAIT&start_year=1990
https://pt.euronews.com/2019/11/25/novos-recordes-nos-gases-com-efeito-estufa
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Descrição: Gráfico interativo - Top 10: Países com maior emissão de GEE 

e Percentagem de emissão de GEE por setor de atividade 

Descrição: Gráficos animados (1850-2016) - Top – Os 10 maiores emissores e 

Países responsáveis pelas mudanças climáticas  

Fonte: World Resources Institute 

Fonte: WRI Brasil 

https://www.wri.org/blog/2020/12/interactive-chart-top-emitters
https://wribrasil.org.br/pt/blog/2019/04/ranking-paises-que-mais-emitem-carbono-gases-de-efeito-estufa-aquecimento-global
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Descrição: Aumento dos GEE provenientes da 

agricultura  

 
Fonte: FAO 

Fonte: Portal do Estado do 

Ambiente em Portugal  

Fonte: Climatewatch 

Descrição: Gráfico interativo 

e mapa interativo sobre as 

emissões de GEE  

em Portugal 

Descrição: Vídeo Emissões de GEE 

http://www.fao.org/news/story/pt/item/224454/icode/
https://rea.apambiente.pt/content/emiss%C3%B5es-de-gases-com-efeito-de-estufa
https://rea.apambiente.pt/content/emiss%C3%B5es-de-gases-com-efeito-de-estufa
https://www.climatewatchdata.org/countries/PRT
https://www.climatewatchdata.org/countries/PRT
https://www.climatewatchdata.org/countries/PRT
https://www.climatewatchdata.org/countries/PRT
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Fonte: Associação Natureza Portugal  

Descrição: os incêndios de 2017 e os GEE 

Descrição: Emissões de metano através da 

pecuária  

Descrição: Causas do efeito de estufa 

Fonte: Ambiente magazine  

Descrição: Criação de gado bovino como 

principal fonte de metano  

Fonte: Notícia TSF  

Fonte: Audio TSF 

https://www.natureza-portugal.org/o_nosso_planeta/alteracoes_climaticas/causas/
https://www.ambientemagazine.com/emissoes-de-gases-com-efeito-de-estufa-atingem-recordes-em-portugal-em-2017/
https://www.tsf.pt/portugal/sociedade/vacas-lideram-aumento-das-emissoes-de-metano-em-portugal-11386638.html
https://www.tsf.pt/portugal/sociedade/vacas-lideram-aumento-das-emissoes-de-metano-em-portugal-11386638.html
https://www.tsf.pt/portugal/sociedade/vacas-lideram-aumento-das-emissoes-de-metano-em-portugal-11386638.html
https://www.tsf.pt/portugal/sociedade/vacas-lideram-aumento-das-emissoes-de-metano-em-portugal-11386638.html
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Fonte: PORDATA 

Descrição: Alterações climáticas 

Descrição: A desflorestação e a emissão de GEE 

Descrição: Potencial de efeito de estufa  

Fonte: Global Forest Watch 

Fonte: Direção Geral de Energia e Geologia  

https://www.pordata.pt/Portugal/Potencial+de+efeito+de+estufa+total++das+actividades+econ%C3%B3micas+e+das+fam%C3%ADlias-1072
https://www.dgeg.gov.pt/pt/areas-setoriais/energia/eficiencia-energetica/ambiente-e-clima/alteracoes-climaticas/
https://www.dgeg.gov.pt/pt/areas-setoriais/energia/eficiencia-energetica/ambiente-e-clima/alteracoes-climaticas/
https://blog.globalforestwatch.org/climate/conserving-forests-could-cut-carbon-emissions-as-much-as-getting-rid-of-every-car-on-earth/
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Descrição: WebSIG que permite aceder a variáveis relacionadas com a variação da cobertura florestal, o 

fluxo de carbono, o potencial de sequestro de carbono, etc, entre 2001 e 2019. 

Atividade: 

1. No separador Variação florestal, ativar a camada Perda de cobertura arbórea 2001-2019 e consul-
tar a legenda. 

2. No separador Clima, ativar a camada Emissão anual de GEE a partir da perda da cobertura vegetal 
(2001-2019) e consultar a legenda. 

3. Analisar a distribuição espacial de ambas as variáveis. 
4. Estabelecer uma relação causal entre as duas variáveis. 
5. Relacionar os incêndios de 2017 com a realidade evidenciada na região Centro. 

Global Forest Watch - WebSIG  

https://www.globalforestwatch.org/
https://www.globalforestwatch.org/


 19 

Associação de Professores de Geografia -   www.aprofgeo.pt ;  aprofgeo@gmail.com;  Tel. 213861490; Tlm.  935117956 

Bairro da Liberdade, Lote 9 - Loja 13, 1070-023 Lisboa 

Associação de Professores de Geografia -   www.aprofgeo.pt ;  aprofgeo@gmail.com;  Tel. 213861490; Tlm.  935117956 

Bairro da Liberdade, Rua C2, Lote 9 - Loja 13, 1070-023 Lisboa 

#APROFGEO#INFORMA                  EDIÇÃO ESPECIAL #2021 

 

Descrição: Consequências – Desertificação e inundações 

Descrição: Florestas e alterações climáticas  

EFEITO DE ESTUFA - MECANISMO 

Descrição:  Perigo de libertação de GEE retidos nos oceanos 

Fonte: IBERDROLA 

Fonte: National Geographic  

Fonte: Florestas.PT 

https://florestas.pt/saiba-mais/quais-sao-os-efeitos-globais-das-alteracoes-climaticas-que-ja-se-fazem-sentir/
https://www.iberdrola.com/meio-ambiente/consequencias-efeito-estufa
https://www.natgeo.pt/ciencia/2020/01/os-oceanos-tem-quantidades-enormes-de-gases-de-efeito-estufa
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Descrição:  Alterações climáticas: Vídeo da 

TED Ed com legendas em português  

Descrição:  Vídeo sobre desflorestação da 

Euronews (2019) em português.  

Descrição:  Florestas e alterações 

climáticas – Ciclo do carbono 

Fonte: Florestas.PT 

Fonte: EuroNews 

Fonte: TED-Ed 

https://www.youtube.com/watch?v=ztWHqUFJRTs
https://pt.euronews.com/2020/07/22/alerta-para-a-desflorestacao-mundial
https://florestas.pt/conhecer/qual-a-relacao-entre-alteracoes-climaticas-e-florestas/
https://florestas.pt/conhecer/qual-a-relacao-entre-alteracoes-climaticas-e-florestas/
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Descrição: Globo animado – 

Variação da temperatura antes 

e depois de 1970 

Descrição: O papel das árvores no 

combate às alterações climáticas  

Descrição: Vídeo - Consequências e metas climáticas Descrição: Desertificação: WWF- texto breve 

sobre as causas e como travar a desertificação 

Descrição: Observatório da evolução da cama de 

ozono: Camada de Ozono 

Descrição: NASA- Vídeo sobre O buraco de 

Ozono em 2020 (em inglês) 

Fonte: EuroNews 

Fonte: WATTSON 

Fonte: NASA Fonte: NASA 

Fonte: ONU News Fonte: Associação Natureza Portugal 

https://pt.euronews.com/tag/florestas
https://www.wattson.pt/2019/06/29/aquecimento-global-como-a-temperatura-da-terra-aumentou-desde-1970/
https://www.wattson.pt/2019/06/29/aquecimento-global-como-a-temperatura-da-terra-aumentou-desde-1970/
https://news.un.org/pt/story/2020/04/1711282
https://www.natureza-portugal.org/o_nosso_planeta/alteracoes_climaticas/desertificacao/
https://ozonewatch.gsfc.nasa.gov/
https://www.youtube.com/watch?v=4aq_F9Ma0DQ
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ONU - Emenda Kigali 

MEDIDAS/SUSTENTABILIDADE 

https://news.un.org/pt/story/2019/01/1654052
https://news.un.org/pt/story/2019/01/1654052
https://news.un.org/pt/story/2019/01/1654052
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Descrição: Medidas para as 

alterações climáticas 

Descrição: A desflorestação e a 

emissão de GEE 

Descrição: Notícia sobre 

Portugal liderar a redução 

dos GEE segundo metas 

2030 

Descrição: Protocolo de Quioto 

Fonte: Portal da energia  

Fonte: Global Forest Watch 

Fonte: Notícia TSF 

Fonte: Conselho Europeu e Conselho 

da União Europeia  

https://www.portal-energia.com/historia-e-definicoes-do-protocolo-quioto/
https://www.consilium.europa.eu/pt/policies/climate-change/
https://blog.globalforestwatch.org/climate/conserving-forests-could-cut-carbon-emissions-as-much-as-getting-rid-of-every-car-on-earth/
https://www.tsf.pt/portugal/sociedade/portugal-recebe-elogios-da-agencia-europeia-do-ambiente-11470869.html
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Descrição: Vídeo - ilha da Culatra. A Ilha da Culatra, em plena 

Ria Formosa, quer ser autossustentável até 2030. Para isso, 

estudam-se embarcações movidas pela energia solar, colocam

-se telhas fotovoltaicas na igreja e pede-se aos pescadores que 

tragam para terra, além do peixe, o plástico que encontram no 

mar. Numa área protegida, marcada por conflitos e desafios 

ambientais, é uma de seis ilhas que a União Europeia selecio-

nou para ser comunidade-piloto de energias renováveis. 

Descrição:  Vídeo “as Guardiãs do Sado”  

Salvando a biodiversidade do SADO 

 
 

Descrição: Medidas de 

redução dos GEE 

Fonte: RTP Ensina 

Fonte: WRI BRASIL 

Fonte: RTP Ensina 

https://ensina.rtp.pt/artigo/o-despertar-da-ilha/
https://ensina.rtp.pt/artigo/as-guardias-do-sado/
https://wribrasil.org.br/pt/blog/2019/09/o-que-significa-zerar-emissoes-liquidas-respondemos-6-duvidas-frequentes
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DESAFIO 

Descrição: Jogo Efeito de 

Estufa (jogo no exterior 

da sala de aula) 

Atividade: 

1. Pesquisa o teu município mais próximo da tua área de residência ou da tua escola. 

2. Calcula a tua pegada ecológica. 

SUGESTÕES DE ATIVIDADES 

Atividades do Dia  Atividade do dia 41 | Geografia e números | Amazónia | Pedro Damião 

GEORED  Os gases com efeito de estufa no Google Earth  | Susana Pereira 

Descrição: calculadora da pegada 

ecológica por município 

Fonte: Pegada Ecológica  

Fonte: Ciência e Clima  

https://cienciaeclima.com.br/jogos-efeito-estufa/
http://www.cfpor.pt/moodle30/course/view.php?id=56
https://geored.dge.mec.pt/recursos/x---analise-dos-gases-com-efeito-de-estufa-no-google-earth-pronto-publicar
https://www.footprintcalculator.org/pt/17

