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Oficina de formação
o pátio da minha escola em 8 passos 
um projeto nas Aprendizagens Essenciais do Ensino Básico

Ana Cristina Câmara
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I. Acabar a atividade das topofobias e topofilias

II. Preparar a implementação da atividade do mapa 
mental

III.Desenvolver com os alunos a atividade do mapa 
mental



Como 
o pátio…

vegetação



Atividade que promove 
o método investigativo e 
o gosto pela descoberta 
em crianças do pré-
escolar e do 1º Ciclo, 
contribuindo para o 
desenvolvimento 
inúmeras de 
competências.

Observar Recolher Medir Descrever Registar Classificar
Apresentar 
conclusões

Comunicar



Promover os diferentes passos do método investigativo:

• Formular uma(s) questão(ões) de partida?
• Observar a vegetação existente no pátio da escola.
• Recolher e etiquetar amostras de vegetação.
• Classificar espécies vegetais utilizando chaves dicotómicas.
• Utilizar instrumentos de medida e cálculos matemáticos para medir e estimar a altura

das espécies vegetais.
• Representar a distribuição da vegetação numa planta.
• Organizar e sistematizar informação.
• Comunicar resultados.
• Apresentar oralmente resultados.



1ª Tarefa – Orientação a planta da escola segundo os elementos de referência 
Material: Planta da Escola + bússola

a) Orienta o mapa para o ponto cardeal NORTE com o auxílio da Bussola.

b) Assinala na Planta da Escola a vegetação existente no pátio utilizando os símbolos da Legenda.



2ª, 3ª e 4ª Tarefa – Observação, Medição e Registo
Material: Folhas + Fita métrica + Fichas de Registo + chaves dicotómicas



Observação, Medição, Registo e Recolha de plantas



Uma chave dicotómica é um sistema a partir do qual se consegue classificar algo, apenas
respondendo a questões possíveis de serem respondidas a partir da observação. Ou seja,
você consegue classificar algo (dar o nome, dizer o que é), sem realmente saber o que é!

A partir de uma questão, ser-lhe-ão dadas duas opções opostas. Ao escolher uma delas, será
enviado para outra questão, até que finalmente chegue à classificação.

Este sistema é utilizado principalmente na classificação dos seres vivos, facilitando a
organização da informação.



ÁRVORE
É caracterizada por possuir um único caule lenhoso, denominado
tronco, que se ramifica a uma certa altura. O termo "árvore" é
associado às plantas que atingem uma determinada altura, embora
uma ainda não tenha sido estabelecida. Alguns dizem dois metros,
outros três e outros cinco.

ARBUSTO
Esta planta, ao contrário da árvore, não se apoia em um único tronco
lenhoso, mas sim em vários, ramificando-se de uma altura muito
baixa, às vezes do nível do solo.
A expectativa de vida varia por espécie, mas geralmente vive cerca de
20-30 anos.

Webgrafia
GLOSSÁRIO - Árvores e Arbustos de Portugal (arvoresearbustosdeportugal.com)
As espécies florestais mais comuns da floresta portuguesa - (florestas.pt)
Árvores e Arbustos – Plantar Uma Árvore (plantarumaarvore.org)

http://www.arvoresearbustosdeportugal.com/glossario-2/
https://florestas.pt/conhecer/as-especies-florestais-mais-comuns-da-floresta-portuguesa/
https://plantarumaarvore.org/arvores-e-arbustos


Estimativa
13 x a altura 
da Mariana

Observação, Medição, Registo e Recolha de plantas



Observação, Medição, Registo e Recolha de plantas



Observação, Medição, Registo e Recolha de plantas





5ª e 6ª Tarefa – Recolha de plantas e etiquetagem
Material: sacos e etiquetas

NOTA: Só deve levar-se como amostra para a sala

de aula pequenos restos de plantas e nunca

exemplares sadios.

a) Seleciona a espécie vegetal a recolher;

b) Preenche a respetiva etiqueta;

c) Coloca tudo (planta e etiqueta) dentro do saco

da amostra.



7º Tarefa – Registo Fotográfico ou desenho de plantas
Material: Máquina Fotográfica ou de desenho



7º Tarefa – Elaboração do relatório
Material: cartolina para o cartaz de exposição 





8º Tarefa – Comunicação dos resultados



8º Tarefa – Comunicação dos resultados



8º Tarefa – Comunicação dos resultados



8º Tarefa – Comunicação dos resultados
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I. Acabar a atividade das topofobias e topofilias

II. Preparar a implementação da atividade do mapa mental

III.Desenvolver com os alunos a atividade do mapa mental

+

IV. Preparar a implementação da atividade da vegetação
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