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	1. Mapa 1.  Selecione os 8 elementos que são da sua preferência.
	
	3.  Mapa 3. Selecione os 8 registos do seu trabalho ideal.

	A
	
	B
	
	A
	
	B

	Idealização
	
	
	Aspetos técnicos e científicos
	
	
	Conceção
	
	
	Teoria
	

	Inovação
	
	
	Gosto pelos números
	
	
	Intuição para as coisas
	
	
	Pensamento racional
	

	Imaginação
	
	
	Capacidade crítica
	
	
	Síntese
	
	
	Resolução de problemas de lógica
	

	Conceptualização
	
	
	Análise
	
	
	Visão/estratégia
	
	
	Análise
	

	Intuição para as coisas
	
	
	Diagnóstico
	
	
	Empreendedorismo
	
	
	Finanças
	

	Integração de ideias
	
	
	Resolução de problemas técnicos
	
	
	Simultaneidade
	
	
	Diagnóstico
	

	Síntese
	
	
	Lógica
	
	
	Integração de ideias
	
	
	Especialização técnica
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	C
	
	D
	
	C
	
	D

	Expressão de ideias
	
	
	Planeamento de trabalho
	
	
	Facilitação
	
	
	Organização
	

	Intuição para as pessoas
	
	
	Organização
	
	
	Coordenação de pessoas
	
	
	Cumprimento de procedimentos
	

	Relacionamento interpessoal
	
	
	Processos de trabalho
	
	
	Expressão de ideias
	
	
	Implementação
	

	Sentimento/emoção
	
	
	Minúcia
	
	
	Ensino
	
	
	Controlo
	

	Relação social
	
	
	Rotina/repetição
	
	
	Intuição para as pessoas
	
	
	Detalhe
	

	Atenção aos outros
	
	
	Cumprimento de prazos
	
	
	Compreensão dos outros
	
	
	Concretização
	

	Empatia
	
	
	Implementação
	
	
	Inter-relacionamento social
	
	
	Abordagem sequencial
	

	2.  Mapa 2 Selecione os 8 elementos mais importantes para a sua carreira ideal.
	
	4. Calcule os pontos por quadrante. 

	A
	
	B
	
	A
	
	B

	Imaginação
	
	
	Pesquisa
	
	
	Mapa 1
	
	
	Mapa 1
	

	Diversificação
	
	
	Finanças
	
	
	Mapa 2
	
	
	Mapa 2
	

	Risco
	
	
	Programação informática
	
	
	Mapa 3
	
	
	Mapa 3
	

	Artístico
	
	
	Crítica
	
	
	Total
	
	
	Total
	

	Pensamento abstrato
	
	
	Diagnóstico
	
	
	
	
	
	
	

	Conceção
	
	
	Especialização técnica
	
	
	
	
	
	
	

	Integração de ideias
	
	
	Análise
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	C
	
	D
	
	C
	
	D

	Ensino
	
	
	Controlo
	
	
	Mapa 1
	
	
	Mapa 1
	

	Apoio
	
	
	Supervisão
	
	
	Mapa 2
	
	
	Mapa 2
	

	Coaching
	
	
	Montagem
	
	
	Mapa 3
	
	
	Mapa 3
	

	Tratamento
	
	
	Detalhe
	
	
	Total
	
	
	Total
	

	Relacionamento
	
	
	Programação de trabalho
	
	
	
	
	
	[image: Resultado de imagem para trabalho em equipa]
	

	Atenção aos outros
	
	
	Execução/implementação
	
	
	Letra(s) dominante(s): _____________________________

	Aconselhamento
	
	
	Procedimentos
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