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AÇÃO DE FORMAÇÃO 

«AVALIAR PARA APRENDER: CONSTRUÇÃO DE INSTRUMENTOS DE AVALIAÇÃO» 

 
 

Formadores: Margarida Oliveira e António Luz 
 

Turma: Turma: F2022_CIA_APROFGEO 
 

Plano de Trabalho do Formando 

DATAS TAREFAS DURAÇÃO 
MODALIDADE 
DE TRABALHO 

 

1. Informações gerais e documentação 
- Missão do IAVE e enquadramento da formação na política 

educativa 
- organização, desenvolvimento e avaliação da ação 
• leitura da documentação relativa ao curso 
• preenchimento e submissão do contrato de formação 

1h Assíncrono 

15 de 
outubro 
(Sábado) 

2. Avaliação das aprendizagens  
Clarificação de conceitos: 
― Conceito de avaliação: avaliação em papel e avaliação eletrónica 

(e-assessment) 
― Componentes de um sistema de avaliação e sua articulação 
― Dimensão formativa e sumativa da avaliação 
― Qualidade técnica da avaliação: validade e fiabilidade 
― Dos documentos orientadores ao referencial 
Instrumentos de suporte à construção de testes e itens 
― Do referencial às matrizes 
― Estrutura do teste: teste, número de itens, tipologia de itens 

3h 
(9h00 – 12h00) 

Síncrono 

 
3.  Tarefas práticas: 

― Construção, em grupo, de uma matriz geral e de uma matriz 
específica de um teste 

3h Assíncrono 

22 de 
outubro 
(Sábado) 

4.  Especificidades do desenho e da construção de itens para 
realização e classificação em formato de papel e em formato 
digital 
Construção de itens de diferente tipologia: 
― Regras de construção de itens de acordo com a sua tipologia 
― Análise de itens, tendo em conta regras e recomendações para a 

sua construção 

3h 
(9h00 – 12h00) 

Síncrono 

22 de 
outubro 
(Sábado) 

Construção de critérios de classificação 
― Regras de construção de critérios 
― Tipos de critérios em função do objeto e do objetivo de 

avaliação 
― Análise de critérios, tendo em conta as recomendações para a 

sua construção 

3h 
(14h00 – 17h00) 

Síncrono 

 

5.  Tarefas práticas: 
― Construção de itens de diferentes formatos 
― Elaboração de critérios específicos de classificação para os itens 

produzidos 
― Distribuição das cotações dos itens num teste 

4h Assíncrono 
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5 de 
novembro 
(Sábado) 

6.  Análise e interpretação de resultados: 
― Noções de psicometria: índices de dificuldade e de discriminação 

dos itens 
― Validade e fiabilidade 
― O papel do erro na análise e interpretação dos resultados 

7. Demonstração da construção de itens em formato digital 

3h 
(9h00 – 12h00) 

Síncrono 

19 de 
novembro 
(Sábado) 

8.  Apresentação dos trabalhos de grupo produzidos: 
― apresentação da matriz e de itens  
― discussão sobre os trabalhos produzidos 

3h 
(9h00 – 12h00) 

Síncrono 

28 de 
novembro 
(2ª feira) 

9.  Avaliação da ação: 
― preenchimento do questionário de autoavaliação e avaliação da 

ação 
― elaboração e entrega do relatório de reflexão crítica 

Encerramento do Curso 

2h Assíncrono 

Nota: Nas sessões assíncronas o tempo é gerido de forma autónoma tendo em conta as tarefas propostas. 

 


