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ALGUNS EXEMPLOS




TECNICAS PEDAGOGICAS

* Pode-se considerar como técnicas pedagogicas as atitudes, procedimentos e atuagoes que o Formador
adota, no seu todo, de modo a utilizar corretamente os diferentes instrumentos de Formagao disponiveis.

A técnica €, assim, uma acao refletida e metodica do Formador.

* Ao aplicarmos este ou aquele método numa agao de Formagao, devemos certificar nos de que
dominamos as técnicas necessarias para que o método por que optamos seja, de facto, um fator de

aprendizagem e de sucesso.

* A dinamica de uma agao de Formagao nao se pauta pelo uso exclusivo deste ou daquele método
pedagogico, mas sim pela utilizagao predominante de um ou de outro. Os métodos nao sao utilizados no
"estado puro" e, para que os usemos socorremo-nos de varias técnicas, que convém conhecer para que a

escolha possa ser criteriosa e consciente.



SIMULAGAO

* E a reconstituicao de uma situagao segundo um modelo. Os individuos em situagao de simulagao

desempenham papéis muito proximos dos que normalmente assumem ou vém a assumir no quotidiano.
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* E um processo que permite a pessoa rever-se e tomar consciéncia dos seus aspetos positivos e dos que
ainda tem a melhorar. Desenvolve a capacidade de autoavaliagao e de identificagao de comportamentos
pedagogicos e ajuda a melhorar a preparacao, animagao e o desempenho das fungoes do Formador,
porque |lhe permite conhecer-se melhor, nao so através do que observa, como ainda por poder ouvir a

opiniao dos seus colegas de grupo e do Formador.




“TEMPESTADE DE IDEIAS” OU
BRAINSTORMING

* Ter em atencao que:

— Esta técnica de criatividade, porventura a mais utilizada tem, contudo, uma enorme limitagao devido
ao facto do método de base ser a associagao de ideias. E que, por esse motivo, as ideias podem
desviar-se cada vez mais do foco do problema e, como tal, podem-se produzir muitas ideias e

nenhuma responder, satisfatoriamente, a questao central.
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— E uma técnica muito morosa: para além do tempo de gestacao de ideias, ha todo um conjunto de

triagens e agrupamentos sucessivos.




BRAINWRITTING

* Cada pessoa escreve 3 ideias e passa a pessoa que esta a direita. Existe uma folha para cada membro do
grupo.As palavras nao se podem repetir.

Para comegar: Brainwriting

11 12 13
21 22 23
31 32 33
41 42 43
51 52 53
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* E um "jogo" com objetivos pedagogicos. Baseia-se num desempenho simulado, a partir do qual se retiram

conclusoes de interesse pedagogico.

* Ao introduzir-se jogos pedagogicos numa acao de Formacao/aula, deve ter-se em atencao o modo como
os participantes aderem a estes e a forma como os percebem, isto €, o que € que sentiram com aquele
jogo e para que € que lhes serviu aquela atividade. Os alunos deverao perceber os objetivos do jogo e a

partir deste extrapolar conhecimentos para as tematicas da disciplina.
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 E, assim, necessario explicar aos alunos qual o objetivo do jogo e ajuda-los a fazer a "transferéncia da

aprendizagem", de modo a que eles possam perceber a sua aplicagao noutros contextos.



TRABALHOS DE GRUPO

* Como o proprio nome indica, esta técnica consiste em dividir o grupo em subgrupos, sendo que estes

subgrupos terao de realizar uma atividade estipulada pelo professor.

* O professor devera considerar cuidadosamente a composicao dos grupos de trabalho, de modo a que
nao surjam grupos estanques e, consequentemente, um menor conhecimento e interagao entre todos os

elementos do grupo de alunos.

* Rapidamente vera quem sao os elementos mais confiantes e experientes. Espalhe-os pelos grupos para
evitar grandes desequilibrios. Se um par de elementos de um grupo comecar a criar confusao separe-os

em grupos diferentes.




ESCGOLHER ATIVIDADES DE
APRENDIZAGEM

* A tabela apresenta uma grande variedade de atividades de aprendizagem. O
objetivo deste recurso € auxiliar as turmas a considerarem as atividades que
melhor se enquadram nos seus objetivos de aprendizagem, ou por outro lado,
facultar aos formadores meios para aumentarem o seu reportorio de ensino.

* Cada atividade € acompanhada por uma breve descricao da mesma e das
capacidades e competéncias a serem desenvolvidas pelos alunos no decurso da
aula.

* A tabela foi construida para que a informagao possa ser acedida em quarto formas
diferentes, otimizando a sua utilidade.



ESCGOLHER ATIVIDADES DE
APRENDIZAGEM

* Localizar a atividade de aprendizagem e ler como a estruturar. Selecionar a
atividade e pesquisar mais informagao sobre a mesma.

* Selecionar um conjunto de atividades adequadas a determinados metodos de
ensino. Escolha um método de ensino e por conseguinte as atividades que lhe
sao inerentes.

* |dentifique atividades que promovam determinadas capacidades e/ou
competencias. Selecione a capacidade/competéncia na respetiva caixa e as

atividades correspondentes serao selecionadas.

* Pesquise na tabela e escolha o que mais lhe interessa.



Atividades e .~ .~ Competéncias e capacidades a
. Descricao e Variacoes
Aprendizagem desenvolver

Atividades uteis para introduzir ou resumir novos conceitos ou ideias, ou para determinar o
conhecimento prévio dos alunos.

Recordar/Rever ideias e conceitos

Apresentacao Oral Relagdo entre conceitos, visao
geral

Questao ou problema colocado ao grupo.

Respostas sao registadas tal como surgem no
grupo, sem efetuar alteragoes.

Determinar o conhecimento
prévio existente e as atitudes do
Tempestade de Depois de terminadas, as ideias podem ser grupo

Ideias categorizadas pelo grupo. Partilha de perspetivas

O resultado pode ser utilizado para introduzir
um novo topico ou facultar pistas para uma
nova linha de investigacao.

Articulacao de ideias




Atividades e
Aprendizagem

Questionamento

Escrito e oral

Apresentacao
Audiovisual

Competéncias e capacidades a

Descricao e Variacoes
desenvolver

Determinar o conhecimento
prévio relacionado com um
determinado topico

Pré-teste: Perguntas abertas e fechadas (ver em
baixo).

Variacao online: Teste de autodiagnostico. : ~
Promover a discussao

Desenvolver um teste online utilizando a

Explorar e praticar
plataforma Moodle ou o Hot Potatoes ou Apps P P

Consolidacao do conhecimento ou

Permitir um feedback. )
procedimento

llustragao dos processos, topicos ou

Audio, video, apresentacio multimédia CD L
ideias abstratas



Os alunos identificam varios conceitos pelo nome e escrevem os

mesmos em folhas brancas.

Seguidamente, identificam as ligacoes que possam relacionar os

_ . L Revisao dos
conceitos, atraves de setas, escrevendo uma breve explicagao dessa .
conceitos e
ligagao entre os conceitos. Isto permite ter uma ideia do identificacao de

. . ligagoes conexaes.
conhecimento conceptual acerca do assunto em questao. N
Explicacao das

Mapas de Variagao relacoes entre
. conceitos e entre
Conceitos Podera ser progressivamente revisto durante a discussao de um topicos.
topico, para o seu desenvolvimento. Articulagao do
nivel de
Os alunos podem utilize-lo como base para reflexao ao longo da sua conhecimento

adquirido numa

aprendizagem. , ,
determinada area.

Variacao Online.

Os alunos podem utilizar um software especifico para modificar e

desenvolver o mapa conceptual e submete-lo eletronicamente.




Atividades uteis para o desenvolvimento do conhecimento, exploracao de conceitos e de

Visita ou convite de
um expert

Exercicios praticos

Supervisoes

diferentes perspetivas

A visita ou convite de um expert num determinado assunto,
para falar sobre um topico especifico.

Variacao Online.

Podera ser conduzida num féorum ou por videoconferéncia.

Estabelecimento de tarefas e de exercicios, a partir de um
livro, que estimule osalunos a recordar, compreender ou
aplicar o conhecimento, Segundo regras e principios
especificos.

Sessoes de grupos pequenos para discutir as dificuldades do
estudante/formando e desenvolver ideias. Ser interativo € a
melhor estratégia.

Variacao Online

Uma sessao planeada online via chat.

Formular
questoes

Clarificar
conhecimentos

Consolidacao de
principios,
algoritmos e
regras

Discussao e
clarificacao de
ideias
Articulacao e
melhoramento
do conhecimento



Actividades de
Aprendizagem

Ler e repetir

Visita de Estudo

Mapa conceptual

Questoes abertas

Descricao e Variacoes

Os alunos leem um excerto e repetem-no a
outro colega pelas suas proprias palavras.

Visita organizada a um local ou site com a
finalidade de observar um determinado
processo ou ideias postas em pratica.

Variacao Online.

Visitar um website interessante

Suprareferido

Sao colocadas questoes abertas aos alunos
que possibilitem uma grande variedade de
respostas.

Ex.:A resposta € 15, qual a pergunta!?

Competéncias e capacidades a
desenvolver

Assimilar ideias

Transmitir ideias aos outros

Dar exemplos de uma ideia
colocada na pratica.

Observar um processo complexo
ou conceito na pratica

Construir experiéncias, interagindo
com um processo complexo ou ideia

Suprareferido

Permitir a criatividade e resultados
inesperados

Demonstrar niveis mais profundos
de conhecimento, como um topico.



Actividades de
Aprendizagem

Carta a um amigo

Descricao e Variacoes

O aluno escreve uma carta a um amigo acerca do
conhecimento que tem em relagao a um
determinado topico.

Permite-lhes expressar ideias nas suas proprias
palavras.

Variacao Online
Escrever a carta e submete-la online.

Os alunos podem enviar mesmo um email a um
amigo.

Competéncias e capacidades
a desenvolver

Permitir a criatividade e
resultados inesperados

Demonstrar niveis mais
aprofundados de
conhecimento acerca de um
topico



Actividades de
Aprendizagem

(POE)

Predizer observar
explicar

Descricao e Variacoes

Apresentacao de uma situacao, a partir da qual os
alunos terao que elaborar uma previsao, baseada na
experiéncia.

Os alunos terao de fazer a previsao e dar as razoes
da sua previsao.

A experimentagao € baseada nas observagoes que
os alunos fizeram

Os alunos explicam quaisquer diferencas entre o
que esperavam e o que observaram.

A situagao pode ser realizada através de uma
simulagao.

Os alunos fazem a previsao em relagao a situagao e
fazem a simulagao, a partir da previsao esperada.

Reequacionar as ideias € o objectivo

Competéncias e capacidades
a desenvolver

Identificar as ideias dos
formandos

|dentificar concecoes e
compreensao erradas sobre
uma situacao

Estabelecer uma conversacao
de aprendizagem

Articular ideias
Fazer observacoes

Colocar hipoteses



Actividades de .~ .~ Competéncias e capacidades a
Descricao e Variacoes

Aprendizagem desenvolver
A Discussao em torno de questoes que provocam um
desafio, baseadas em varias leituras, num artigo de jornal,
numa ideia incorporada num projecto, um assunto
controverso, numa solugao de um problema, um estudo de
caso.
Pode ser avaliada a partir dos diferentes contributos. Pode
gerar ideias, gerar e argumentar tomadas de posi¢cao ou
mesmo avaliar e tomar decisoes. A articulacio de ideias leva ao
Variagoes aumento da compreensao
(] ~ . ~ ~
Discussao No inicio a discussao pode fazer-se em pequenos grupos Comunicacao e de apresentagao
cujas conclusoes podem ser a base da discussao para o Reflexao sobre a aprendizagem

grande grupo.A discussao pode ser revista e passar a ser
uma parte da discussao futura dentro de um grupo ou ser
um ponto de reflexao de pares ou individual

Desempenho de grupo.

Cada formando ou os pares podem participar na discussao
assumindo um papel especifico Ex: os seis chapéus do
pensamento de Edward de Bono; ver também jogo de papéis

Outra variagao

Pode ser conduzida num forum on-line




DISCUSSAO — MODELO DE TOULMIN

Modelo de Toulmin

dados / » | assercdo /

data clairm
Jjustificagdo / restrigdo /
warrant rebuttal
apoio /

backing




EX: TOULMIN - A POLITICA DO FILHO
UNIGO NA CHINA

dadlos < assergao
As regides rurais A politica do governo
necessitam de da China ndo €
criangas para razondvel.
trabalhar I
Justificagdo restricdo
A pobreza € mdxima | | superpovoamento

nas regioes rurais.

apolo

O controlo nas
regides rurais ndo €
possivel.




BROWN-PAPER
PAPEL CASTANHO

* A técnica Brown-Paper é um exercicio de grupo construido para identificar e documentar um processo
desde o inicio até ao fim;

* Processo estruturado

* Rapido

* Facil de utilizar

* Boa visualizacao

* [cones estandardizados que ilustram as etapas

* Instrumento para guiar a participagao




Actividades de
Aprendizagem

Debate

Descricao e Variacoes

Proposta de um topico de um assunto

Os formandos apoiam uma ideia ou
escolhem um lado (pros/contras)

Compilam argumentos para apoiar o seu
caso e responder a argumentos do lado
oposto

Variacao
Podem fazer-se grupos para os debate
Variacao Online

Pode ser conduzido num forum online

Competéncias e capacidades a
desenvolver

Promove a argumentacao e a
clarificagao de ideias

Capacidade de defender uma
posi¢ao contraria ao que se pensa

A articulacao de ideias leva ao
aumento da compreensao

Falar em publico e apresentacao
de ideias

Capacidade de comunicagao
Desempenho de grupo
Reflexao sobre as aprendizagens



Atividades de
Aprendizagem

Seminar

Descricao e Variacoes

Os alunos apresentam os resultados da sua
pesquisa ou do seu projecto de trabalho
aos seus pares

Variacoes

Combinagao com trabalho de grupo ou
grupo de projeto

Combinagao com auto-avaliacao ou
avaliacao de pares.

Competéncias e capacidades a
desenvolver

Discussao e clarificacao de ideias
Discussion and clarification of
ideas

Articulacao das ideias mais
importantes e aumento da
compreensao

Falar em publico e apresentacao
de ideias

Capacidade de comunicagao
Dar e receber feedback



Atividades de
Aprendizagem

Ler e dar titulos

Descricao e Variacoes

Os alunoss leem um texto informativo
para que o compreendam.

Todas os paragrafos titulos e
subtitulos foram retirados

Depois de terem lido o texto terao de
colocar os paragrafos e colocar titulos e
sub-titulos em cada uma das secg¢oes do
texto

Variacoes

Comparar e contrastar ideias com os
outros. Desenvolver uma resposta em
colaboracao com os outros

Competéncias e capacidades a
desenvolver

Demonstrar compreensao e
analise

Praticar discussao e argumentagao
negociagao



Atividades de
Aprendizagem

Competéncias e capacidades a

Descricao e Variacoes
desenvolver

Aprofundar capacidades técnicas e

Os formandos praticam técnicas e aprender novas técnicas

processos, fazendo exercicios pre- Aprender normas de Higiene e
Actividades de laboratério|  determinados no laboratorio. seguranca

Variagao online Aprender normas de ética do

Simulacao de técnicas em laboratoério trabalho

Elaborar relatorios apropriados




