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arraste para aqui os ficheiros para os camegar

GRAVAR ALTERAGOES CANCELAR

Ou arrasta o seu ficheiro para este espaco

Ou, clica aqui, de seguida clica em

Escolher ficheiro, escolhe o ficheiro e clica em Enviar este ficheiro
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clicar em enviar ficheito,
neste menu do lado esquerdo

ENVIAR ESTE FICHEIRO

Cada ficheiro ndo pode exceder 1 MB.



